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https://www.tjpr.jus.br/cadeia-valor
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Rotinas são feitas de pequenos hábitos.
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https://www.tjpr.jus.br/group/guest/ginastica-laboral
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Agora que você já entendeu um pouco mais sobre tempo e 
processos de trabalho, além de conhecer a história de sucesso 

da nossa colega, é hora de saber como aplicar a Gestão do 
Tempo e a Gestão de Processos em sua Secretaria
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https://www.youtube.com/channel/UCzn-8zl9qgM8GM2Kzz5ykZw/videos


13

✓

✓

✓

✓



14



15

✓

✓

✓

✓

https://www.mindmeister.com/pt/1842432252?t=Co2IJqZnkv


Investindo em prioridades,

valorizando servidores.

GESPRIJUD, 2021.




